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Kwestie zrownowazonego
rozwoju w dziedzinie
srodkow ochrony
indywidualnej

Przewodnik dla stuzb BHP

Kluczowe dziatania umozliwiajace optymalizacje
bezpieczenstwa i zrGwnowazonego rozwoju W miejscu pracy




Zrownowazony rozwoj
staje sie gtownym

zadaniem organizacji

na catym

W tym przewodniku omoéwiono, w jaki sposdb
$rodki ochrony indywidualnej (SOI) moga sta¢ sie
Czescig rozwiazania, dzieki ktéremu stuzby BHP
0siagna swoje cele w zakresie zrownowazonego
rozwoju.

Chociaz SOl s3 niezbedne do zapewnienia bez-
pieczenstwa pracownikow, ich utylizacja nadal
stanowi wyzwanie z perspektywy ekologii, obecnie
bardziej niz kiedykolwiek. Pandemia COVID-19 uwy-
puklita znaczenie wptywu jednorazowych srodkow
ochrony indywidualnej na srodowisko. W przewod-
niku przeanalizowano kilka kluczowych czynni-
koéw, ktore nalezy wzig¢ pod uwage przy wyborze
i stosowaniu SOI, ktére moga pomdc w znaczacej re-
dukcji odpaddéw. Wskazano rowniez, w jaki sposob
mozna wprowadzi¢ koncepcje zréwnowazonego
rozwoju do taricucha dostaw SOl poprzez mini-
malizacje ilosci odpaddéw powstajacych podczas
produkcji, zastosowanie alternatywnych Zrédet
energii i optymalizacje transportu. Na koncu prze-
wodnika opisano, jak technologia wykorzystywana
w SOl moze pomdc firmom, ktére zajmuja czotowa
pozycje w procesie przechodzenia na gospodarke
zeroemisyjng i gospodarke o obiegu zamknietym.
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Kwestie zrownowazonego rozwoju w dziedzinie srodkédw ochrony indywidualnej

1/ Dlaczego srodki ochrony
indywidualnej sa kluczowe dla
ZrOwWnNowazonego rozwoju

Wiele organizacji dazy do szybszego osiagniecia zrowno-
wazonego rozwoju i zmniejszenia swojego sladu srodo-
wiskowego. Wedtug niedawno opublikowanego raportu
firmy Deloitte, prawie jedna na dwie firmy , przyjmuje sta-
nowiska w zakresie polityki publicznej promujace zrow-
nowazony rozwoj” i ,zacheca dostawcow i partnerow
biznesowych do spetnienia okreslonych kryteriow zrow-
nowazonego rozwoju srodowiskowego lub stawia im
takie wymagania”l. Dzi$ bardziej niz kiedykolwiek zakup
SOl jest waznym czynnikiem przy ustalaniu celdw zréw-
nowazonego rozwoju.

0d poczatku pandemii COVID-19 SO, takie jak jednorazo-
we maseczkKi, staty sie czescig naszego codziennego zycia.
Réwniez w zaktadach pracy, w ktérych SOI nie byty nigdy
wczesniej wymagane, wyposazenie pracownikow w od-
powiedni sprzet ochronny stato sie koniecznoscia.

Zwiekszone wykorzystanie jednorazowych SOl podczas
pandemii ujawnito rowniez ich wptyw na srodowisko.
WHO szacuje, ze SOI zakupione w okresie od marca 2020
r. do listopada 2021 r. wytworzyty do 87 000 ton odpaddw
na catym SwiecieZ2. Inne badania potwierdzity te dane:

dpp.dupont.com

- zgodnie z badaniami Uniwersytetu Nankinskiego opubli-
kowanymi w listopadzie 2021 r. do oceanu trafito 25 900
ton odpaddéw z tworzyw sztucznych pochodzacych z
jednorazowych srodkéw ochrony indywidualnej uzywa-
nych podczas pandemii3;

- wedtug artykutu opublikowanego w Heliyon w lutym
2021 r#4 kazdego dnia wyrzucanych byto okoto 34
miliarda jednorazowych maseczek / oston na twarz.

Jednak odpady to tylko jeden aspekt sladu srodowisko-
wego $rodkéw ochrony indywidualnej. Produkcja SOl jest
zazwyczaj energochtonna, podczas gdy tancuch dostaw
przyczynia sie do powstawania emisji zwigzanych z trans-
portem dalekobieznym. W badaniu przeprowadzonym
w Wielkiej Brytanii oszacowano, ze produkcja i dystrybu-
cja 3 miliardéw sztuk SOI — uzywanych przez brytyjska
Narodowa Stuzbe Zdrowia w okresie od lutego do sierpnia
2020 r. — spowodowaty emisje ponad 106 000 ton dwu-
tlenku wegla2. W badaniu oceniono rowniez, ze catkowita
emisja mogtaby zosta¢ zmniejszona o 12%, jesli produk-
cja odbywata sie w Wielkiej Brytanii, zamiast za granica.
Znalezienie nowych sposobdw na poprawe zrownowazo-
nego rozwoju srodkow ochrony indywidualnej ma zatem
kluczowe znaczenie.

Kliknij numer, aby sprawdzi¢ zrédto @ @ @


https://www2.deloitte.com/global/en/pages/risk/articles/2021-climate-check-business-views-on-environmental-sustainability.html
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2/ Bardziej =)
ZrOWNOWazony
rozwoj bez
uszczerbku dla
bezpieczenstwa

Mowiac o zréwnowazonym rozwoju w kontekscie
srodkow ochrony indywidualnej, nalezy podkreslic,
ze zdrowie i bezpieczenstwo pracownikow musi
byc¢ zawsze na pierwszym miejscu. Dyrektywa UE
89/656/EWGE (stosowanie srodkéw ochrony indy-
widualnej) wymaga, aby SOI:

-byty adekwatne do wystepujacego ryzyka,
3 jednoczesnie same go nie zwiekszaty;
- odpowiadaty warunkom w miejscu pracy;

- byty dobierane z uwzglednieniem wymagan
ergonomicznych i stanu zdrowia pracownika;

- byty prawidtowo dopasowane do uzytkownika po
niezbednej regulacji.

Mozna jednak podjac¢ znaczace kroki w celu zmniej-
szenia wptywu SOI na érodowisko bez pogorszenia
bezpieczenstwa pracownikéw. Zacznijmy od przyj-
rzenia sie sposobom minimalizacji ilosci odpadow.

5 |  Kwestie zréwnowazonego rozwoju w dziedzinie érodkéw ochrony indywidualnej dpp.dupont.com Kliknij numer, aby sprawdzic zrédto @ @ @


https://osha.europa.eu/pl/legislation/directives/4
https://www.dupont.com/personal-protection/language-selection.html

3/ Jak zmniejszy¢ ilos¢ odpaddw w postaci o

srodkow ochrony indywidualnej w miejscu pracy

W niektérych miejscach pracy niezbedne
jest stosowanie SOl jednorazowego uzytku.
Jednorazowe wyposazenie ochronne (certyfi-
kat CE jako kategoria lll, typ 5-B i 6-B) chroni
pracownikow przed niebezpiecznymi sub-
stancjami chemicznymi lub biologicznymi.
Zapobiega rowniez zanieczyszczeniu otacza-
jacego srodowiska, co jest obowigzkowe w po-
mieszczeniach czystych.

Istnieja rozne sposoby na zmniejszenie ilosci
odpadoéw, ktére mozna wdrozyc przy wyborze i
stosowaniu jednorazowych SOI:

- Wybieraj materiaty nadajace si¢ do recyklin-
gu - SOI, np. odziez, zanieczyszczone chemicz-
nie lub biologicznie nie moga by¢ poddawane
recyklingowi ze wzgledéw bezpieczenstwa.
Jednak niezanieczyszczone produkty mozna
potencjalnie poddac¢ recyklingowi. Firma
DuPont oferuje w petni dziatajace progra-
my recyklingu odziezy DuPont™ Tyvek® w
Ameryce Potnocnej i Potudniowej, a obecnie
testuje mozliwosc¢ uruchomienia podobnego
systemu recyklingu w Europie.
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- Wybieraj materiaty, ktore nie sy ekotoksyczne

- skazone SOl stanowia odpady niebezpieczne
i nalezy je spali¢. Odziez wykonana z materia-
tow, ktore nie s3 ekotoksyczne, podczas spala-
nia nie wytwarza substancji niebezpiecznych.
Na przyktad materiat Tyvek® uwalnia tylko
wode i CO,.

- Wybieraj odziez, ktér3 mozna uzy¢ ponow-

nie w przypadku braku zanieczyszczenia -
odziez z tasmga samoprzylepng, ktéra uszczel-
nia zamek btyskawiczny i patke pod broda
mozna zatozyc tylko raz, nawet jesli nie zosta-
nie zanieczyszczona. Natomiast odziez taka
jak DuPont™ Tychem® 4000 S oraz Tychem®
6000 F Plus, wyposazona w zapiecia na rzepy
(zamiast tasmy), mozna uzy¢ kilka razy w ciggu
zmiany (az do wystgpienia zanieczyszczenia).

- Wybieraj trwate materiaty - jesli ubranie sie

podrze, nalezy je natychmiast wyrzuci¢. Ma to
na celu zapewnienie ochrony uzytkownika, a
jednoczesnie zapobieganie zanieczyszczeniu.
Materiaty Tyvek® i Tychem® s3 odporne na
Scieranie i rozdarcie, co znacznie zmniejsza
ilos¢ ubran wyrzucanych podczas zmiany.

dpp.dupont.com

- Wybieraj lekkie materiaty - im ciezszy mate-

riat, tym wiecej odpadow powstaje pod koniec
okresu uzytkowania SOI. Dlatego wybdr
zejszych materiatdow — bez zmniejszenia
poziomu ochrony — moze pomaoc W ograni-
czeniu ilosci odpaddéw. Na przyktad materiat
Tyvek® jest zwykle 0 20 do 50% lzejszy niz ma-
teriaty MPF i SMS.

- Wybieraj opakowania zgodne z polityka

zréwnowazonego rozwoju - opakowania SOI
moga stanowi¢ znaczace Zrodto odpadodw,
nie wspominajac o emisjach zwigzanych z
produkcja i dystrybucja. Wprowadzony nie-
dawno na rynek DuPont™ Tyvek® 500 Xpert
Eco Pack pozwala zmniejszy¢ ilos¢ odpaddéw
statych o 820 kg, poniewaz wyeliminowane
zostaty opakowania jednostkowe, a liczba
instrukcji uzytkowania zostata zmniejszona
do 1 na pudetko kartonowe” Firma DuPont
pracujeréownieznad dalsza redukcjg odpadoéw
z opakowan przez zwiekszenie wykorzystania
materiatéw opakowaniowych pochodzacych
z recyklingu.

Kliknij numer, aby sprawdzi¢ zrédto
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https://www.dupont.pl/knowledge/new-packaging-concept-for-dupont-tyvek-500-xpert-eco-pack.html
https://www.dupont.pl/knowledge/new-packaging-concept-for-dupont-tyvek-500-xpert-eco-pack.html
https://www.dupont.pl/knowledge/new-packaging-concept-for-dupont-tyvek-500-xpert-eco-pack.html
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Case Study

Instituto Butantan, czotowy brazylij-
ski osrodek badawczy wspierajacy
rozwoj szczepionek CoronaVac, zdotat
wykorzysta¢ okoto 8 ton nieskazonej
odziezy DuPont™ Tyvek® ze sktadowiska
odpadow. Odziez jest poddawana recy-
klingowi, a nastepnie wykorzystywana
do produkgji plandek®.
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4/ Budowanie
bardziej
ZrOWnNowazonego
tancucha dostaw
srodkow ochrony
indywidualne]

Oprocz ograniczenia ilosci odpadow istniejg inne
sposoby na wspieranie zrdwnowazonego rozwoju
w catym tarnicuchu dostaw SOI, od produkgji po dys-
trybucje. Decydujac sie na konkretne SOI, wazne
jest, aby wybiera¢ dostawcow, ktorzy wyznaczyli
jasne cele w zakresie zrownowazonego rozwoju,
w tym przejscie na mniej energochtonne i generu-
jace mniej odpaddw procesy.

Na przyktad zaktad produkcyjny DuPont™ Tyvek®
w Luksemburgu zastosowat innowacyjny system
odzyskiwania ciepta, ktéry znacznie obnizyt emisje
CO,. Dzi$ jest on zasilany cieptem pochodzacym
z produktow ubocznych pary wodnej, ktéra jest
generowana podczas procesu produkgji poliestru.
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Case Study

W procesie produkcji wtdkien Nomex®
stosowanych w odziezy ochronnej
pozostajg szczatkowe ilosci kwasu
chlorowodorowego. Tradycyjnie sub-
stancja jest neutralizowana wodg,
nastepnie przesytana do zewnetrznej
oczyszczalni sciekow w celu przetwo-
rzenia. Aby wyeliminowac ten krok,
zaktad produkcyjny firmy DuPont
w Asturias (Hiszpania) potgczyt sity
z Gonvarri Industries, czotowa firma na
rynku obrobki stali i aluminium, ktdra
w procesie produkcyjnym wykorzy-
stuje kwas chlorowodorowy. Kazdego
roku to partnerstwo pozwoli firmie
DuPont zaoszczedzi¢ energie elek-
tryczna réwng zasilaniu 1500 domow
i wode rowng ilosci zuzywanej przez
350 osob.

o HON©)
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Skrécenie tras dostaw stanowi kolejny klucz do zmniejszenia emisji w cyklu zycia SOI. Dostawcy tacy jak DuPont
szukaja sposobdw na zwiekszenie produkcji w regionach takich jak Europa i zminimalizowanie zaleznosci od
dtugich tras transportowych. Bardziej zdecentralizowany i sprawny tarnicuch dostaw ma tez inne zalety, na przy-
ktad pomaga przezwyciezac zaktdcenia napotkane podczas pandemii. ’
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5/ Ochrona pracownikdw jako centralny

punkt zrownowazonego rozwoju

Zmniejszenie Sladu Srodowiskowego
srodkow ochrony indywidualnej to nie
jedyny sposéb na osiggniecie zréwno-
wazonego rozwoju. SOl moga réwniez
odgrywac¢ wazng role w zapewnianiu
bezpieczenstwa pracownikom firm,
ktore zajmuja czotowa pozycje w pro-
cesie przechodzenia na gospodarke
zeroemisyjng i gospodarke o obiegu
zamknietym.

Rozwijajaca sie gospodarka ekologicz-
na, od gigafabryk po recykling wtdokna
weglowego stosowanego w topatach
turbin wiatrowych, niesie ze sobg wiele
niebezpieczenstw dla pracownikow?.
Niektére z najczestszych zagrozen to:

*narazenie na ogien, wybuchy i sub-

stancje niebezpieczne podczas pro-
dukcji, transportu i uzytkowania
bateriilo;

Kwestie zrownowazonego rozwoju w dziedzinie srodkéw ochrony indywidualnej

- kontakt z witdknem weglowym i

innymi materiatami uzywanymi w
procesie produkcji topat turbin wia-
trowych, ktére moga powodowac po-
draznienia i otarcia skory™:

- narazenie na dziatanie tuku elektrycz-

nego, ktory moze 0siggnac temperatu-
re do 20 000°C i wystapic¢ podczas wy-
konywania prac elektrycznych, w tym
w panelach stonecznych, turbinach
wiatrowych i akumulatorowych syste-
mach magazynowania energii;

- narazenie na zagrozenia mechanicz-

ne (np. przeciecia) oraz niebezpieczne
substancje chemiczne i biologiczne
zwigzane z gospodarka odpadami (re-
cykling) oraz koniecznoscia naprawy
i konserwacji sprzetu, charaktery-
styczne dla ,gospodarki o obiegu
zamknietym” 2,

dpp.dupont.com

Kliknij numer, aby sprawdzi¢ zrédto

&%

Technologia wykorzystywana w SOl
rozwija sie, aby chroni¢ pracownikéw
przed powyzszymi zagrozeniami:

- Najnowszy dwustronny materiat wy-
konany z DuPont™ Nomex®, stosowa-
ny w odziezy ochronnej wielokrotne-
go uzytku, jest optymalnym wyborem
do zabezpieczenia przed dziataniem
tuku elektrycznego, poniewaz zapew-
nia zwiekszona odpornosc na ciepto
i ptomienie przy zachowaniu odpo-
wiedniego komfortu.

- Odziez DuPont™ Tyvek® i DuPont™
Tychem"® jest nieustannie udoskonala-
N3, aby zapewni¢ maksymalng ochrone
przed szerokim zakresem zagrozen
chemicznych i biologicznych.

- Najnowsze przedze techniczne
DuPont™ Kevlar® zostaty opracowane
dla osiggniecia lepszej ochrony me-
chanicznej i wielu pozioméw odpor-
Nosci Na przeciecia bez uszczerbku dla
komfortu i sprawnosci manualne;.

o HON©)


https://osha.europa.eu/pl/emerging-risks/green-jobs
https://www.hse.gov.uk/pubns/indg139.pdf
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6/ Wnioski

Slad ¢rodowiskowy érodkéw ochrony indywidualnej
staje sie coraz wiekszym problemem zaréowno

dla organizacji, jak i spoteczenstwa. W tym
przewodniku przedstawiono pewne kluczowe
dziatania, ktére nalezy podjac, aby SOl staty sie ”
czescia strategii zréwnowazonego rozwoju ,
— od produkcji po dystrybucje i uzytkowanie. \ ,‘%*\

Bezpieczenstwo pracownikéw zawsze pozostanie
priorytetem dla producentdw takich jak firma
DuPont. Bedziemy nadal wprowadzac

i opracowywac innowacyjne rozwiazania, ktdre nie
tylko zapewnia optymalng ochrong, ale rowniez
przyczynia sie do osiagniecia zrownowazonego

rozwoju. {
Aby dowiedziec sie wiecej 0 zaangazowaniu o s *
DuPont Personal Protection we wspieranie _ | {
. . . . “\\
zrownowazonego rozwoju poprzez innowacje,

odwiedz naszg strone: l
https://www.dupont.pl/personal-protection/dpp- |
sustainability.html. ‘
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Skontaktuj sie z nami!

DuPont Personal Protection Biuro Obstugi Klienta
DuPont de Nemours (Luxembourg) S.a r.l. T. 4352 3666 5111
Contern - L-2984 Luxembourg mycustomerservice.emea@dupont.com

dpp.dupont.com ° m u

Niniejsza informacja oparta jest na danych technicznych uznawanych przez firme DuPont za rzetelne i moze by¢ weryfikowana w miare uzyskiwania nowej wiedzy i doswiadczenia. Ustalenie poziomu toksycznosci i prawidtowy dobor srodkow
ochrony indywidualnej jest obowigzkiem uzytkownika. Niniejsza informacja jest przeznaczona dla 0séb posiadajgcych kompetencje techniczne pozwalajace im wedtug wtasnego uznania i na wtasne ryzyko dokonac oceny pod katem warunkow
uzytkowania odziezy. Osoba zamierzajaca wykorzystac te informacje powinna najpierw sprawdzi¢, czy odziez zostata wybrana prawidtowo do zastosowania. Aby nie narazic sie na dziatanie substancji chemicznej, uzytkownik powinien zaprzestac
uzytkowania odziezy, jezeli materiat, z ktdrego jest ona wykonana, ulegt rozerwaniu, przetarciu lub przebiciu. Warunki uzytkowania sa poza nasza kontrolg, dlatego firma DuPont nie udziela zadnych gwarancji (wyraznych ani dorozumianych),
w tym gwarancji przydatnosci handlowej ani przydatnosci do zastosowania i nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci w zwiazku z jakimkolwiek korzystaniem z niniejszej informacji. Niniejsza informacja nie stanowi licencji upowazniajacej do
dziatalnosci na jej podstawie ani zalecenia naruszenia praw patentowych lub informacji technicznych firmy DuPont badz innych podmiotdw, obejmujacych jakikolwiek materiat lub jego uzytkowanie.

DuPont™, owalne logo DuPont oraz wszystkie znaki towarowe i ustugowe oznaczone symbolem ™, *™ lub ® s3 wtasnoscig podmiotdw stowarzyszonych DuPont de Nemours, Inc., o ile nie zaznaczono inaczej. Nie wolno uzywac bez zgody firmy

DuPont. © 2022 DuPont.


https://www.youtube.com/channel/UCB5DLGpXv6Qmfzttq_bcIpA/featured
https://www.linkedin.com/showcase/10653135
https://twitter.com/dupontppe
https://www.dupont.com/personal-protection/language-selection.html
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